
Zertifikat
Sexualbegleitung InSeBe®

Wir freuen uns 

Assunta Amatucci
das Zertifikat zur Sexualbegleiterin InSeBe® zu überreichen.

Assunta Amatucci hat damit im Rahmen ihrer Ausbildung die Qualifikation erworben,
Menschen mit Behinderung beim Erleben selbstbestimmter Sexualität zu unterstützen.

Praktische Erfahrungen sammelte Assunta Amatucci durch die Teilnahme an 1 Erotik-
Workshop, in denen sich Behinderte konkret mit ihrer sexuellen Geschichte und ihren
Erfahrungen im Bereich Sexualität und Körperbewusstsein auseinander setzen. Sie hat
geistig und körperlich Behinderte bei ihrer sexuellen Selbsterfüllung unterstützt und dabei
deren Selbstbestimmung und Würde gefördert. Sexualbegleitung als einen Weg der
Persönlichkeitsentwicklung Behinderter zu verstehen ist Teil ihrer Auffassung geworden.
Der fachpraktische Teil der Ausbildung ist massgeblich erfolgt durch die behinderten
Teilnehmer*Innen des Erotik-Workshops in Lobbach-Heidelberg mit fachkundiger
Unterstützung durch Heinz-Werner Einhoff (Assistenz- und Budgetberatung).

Fachtheoretische Inhalte wurden an 3 Unterrichtsblöcken mit insgesamt 51 Unter-
richtstunden vermittelt und gemeinsam erarbeitet.
Assunta Amatucci setzte sich hierbei mit der eigenen Motivation zur Ausbildung sowie der
Philosophie und Tätigkeit von Sexualbegleitung InSeBe® auseinander. Fachkompetenz,
bezogen auf verschiedene behinderungsbedingte Einschränkungen, Methoden der
Gesprächsführung, Möglichkeiten körperlicher Berührung, Auseinandersetzung mit
persönlichen Grenzen sowie selbstreflektierender Austausch standen hierbei im
Vordergrund.

Ausbildungsinhalte:
- Biografie und eigene sexuelle Geschichte
- Sexuelle Selbstbestimmung / Rechtliche Aspekte
- Nonverbale Körpersprache / Basale Kommunikation®

- Was brauche ich, was braucht mein Klient für eine „gute“ erotische Begegnung
- Sexuelle Störungen
- Präsentation der eigenen Arbeit 
- Öffentlichkeitsarbeit
- 1 Erotik-Workshop 2 Tage
- 2 Tantramassage-Workshops je 5 Stunden
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Zürich, 01. Juni 2019

Ausbildungsleitung:

Erich Hassler Sabina Maag
Sexualberater ISBB® Sexualbegleiterin InSeBe® + ISBB®

Sexualbegleiter InSeBe® +ISBB® 

www.insebe.ch kontakt@insebe.ch
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